
 

 

 

                                                                                                                                                                      

           
 
Grazie ad un insperato “buco” meteorologico, domenica 27 ottobre – come annunciato – si è tenuta la manifestazione 
cicloturistica cittadina che l’A.D.D.U.C., annualmente,  organizza per i propri Soci. 

A.D.D.U.CUSALABICI è il motto dell’anno 2019 e, a conti fatti, sembra 
rispondere a verità. Guidati dal Presidente Rapisarda, un centinaio di 
iscritti di ogni sesso ed età, ha preso il via – come da tradizione – da 
piazza Università e, attraverso le maggiori vie cittadine, ha raggiunto la 
piazza Europa e da lì  piazza Mancini Battaglia, meglio conosciuta come 
“l’ognina”. Sempre preceduto da una pattuglia di Vigili Urbani e seguito 
dall’ambulanza della Misericordia Catania Centro, il biscione ciclistico e 
policromo ha proseguito la sua marcia fino a raggiungere l’Istituto “Parini” 
alle spalle del quale, i soliti volontari dell’Associazione hanno imbandito il 
tavolone con ogni leccornia dolce:  graffe più iris, panze(a?)rotti e cornetti 
bianchi e neri (crema e cioccolata), acqua minerale naturale, tè, aranciata 
e coca. Come ha scritto qualcuno su facebook, “ rifornimento apprezzatis-
simo e spazzolato per bene....praticamente, tabula rasa”; infatti, in un 
tempo da record e mantenendo il passo gara ad una media di tre “pezzi” 
cadauno, la ricca riserva di buone cose è stata ingurgitata.  
Inforcata (con qualche difficoltà) la bici, il gruppone ha ripreso la marcia e, 
dopo aver attraversato nuovamente la città, è andato ad arrestarsi là da 
dove era partito: davanti all’Ateneo cittadino, ovviamente.  
Con i saluti di rito e tra gli abbracci si è conclusa la 15^ edizione de “La 
Ciclata”. Un sentito ringraziamento alla Polizia Locale, ai cari Volontari 
della Misericordia per la loro assistenza, alla “Teleservice” (unico sponsor) 
ed uno particolare a quei mai abbastanza apprezzati “volontari” 
dell’ADDUC che tanto si dànno da fare per portare a termine le iniziative 

dell’Associazione, sempre rivolte al benessere dei propri iscritti e, comunque, dei dipendenti tutti dell’Università di Catania. 
          Achille Preda 
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         Pillola:      VIVIAMO IN UN’EPOCA IN CUI L’UNICA NOSTRA NECESSITA’ E’ IL SUPERFLUO.        O. Wilde 
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