
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
           
               
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 

MALTA      31 agosto 2017 – 3 settembre 2017 
 

 

Operazione “cambio di rotta” riuscita! 
Quest’anno l’ADDUC ha portato i suoi vacanzieri alla scoperta di Malta e dell’arcipelago delle isole Calipsee, ricco non solo di 
paesaggi suggestivi ma anche di storia e cultura. La posizione geografica di Malta, infatti, ha dato grande importanza 
all'arcipelago, che ha subito in sequenza l'avvicendarsi 
culturale di Fenici Greci, Cartaginesi, Romani, Arabi, 
Normanni, Aragonesi, Cavalieri di Malta, Francesi, 
Inglesi. 
Oltre a godere di un meritato relax all’interno dell’ac-
cogliente Mellieha Bay Resort, immerso nel verde e 
lambito da un mare color turchese, i vacanzieri dell’AD-
DUC sono andati alla scoperta della capitale di Malta La 
Valletta, dichiarata dall’Unesco Patrimonio Mondiale 
dell’Umanità, che, tra le tante attrattive, custodisce al-
l’interno della (co) cattedrale di San Giovanni anche due 
dipinti del nostro Michelangelo Merisi detto il Cara-
vaggio, rifugiatosi a Malta durante il suo forzato esilio.  
Suggestivi anche i giardini Barrakka che ci hanno rega-
lato, oltre ad una rilassante passeggiata immersa  
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nel verde, anche uno stupendo colpo d’occhio del porto grande. 
Il gruppo ha visitato anche la Grotta blu e la caratteristica 
Birzebbuga, borgo marinaro situato sul lato occidentale di 
Marsaxlokk Bay, a sud dell’isola di Malta. 
A nord di Malta, il gruppo ADDUC è andato alla scoperta 
dell’isola di Gozo e della sua capitale Rabat, conosciuta come 
Victoria, in particolare del sito medievale della Cittadella e della 
sua cattedrale, per poi immergersi nelle acque cristalline della 
splendida Blue Lagoon situata nell’isola di Comino, che per la 
sua bellezza è stata scelta come set cinematografico in molte 
occasioni (Il Conte di Montecristo, Troy, Travolti dal destino, By 
the sea). Malta è stata sito cinematografico di numerose altre 
pellicole di successo quali Il Gladiatore, Pinocchio e Popeye 
dedicato alle avventure di Braccio di Ferro. Pare che, con le 
sue coste frastagliate di roccia calcarea bianca, le sue colline 
verdi, il mare cristallino e le costruzioni intrise di storia, sia un 
set a cielo aperto e che dagli anni ’30 ad oggi siano stati girati 

ben 120 film! Naturalmente non poteva mancare una puntatina notturna nella mondana St Julian’s e… al Casinò! 
L’avventura maltese è proseguita con la visita del Giardino Botanico di San Anton al centro di Attard, residenza ufficiale del 
Presidente della Repubblica di Malta, che racchiude una 
grande varietà di piante secolari provenienti da tutto il 
mondo e con la visita alla scogliera di Dingli dove è pos-
sibile perdersi nei propri pensieri guardando l’orizzonte 
infinito tuffarsi nel mare più blu. 
Il tour dei vacanzieri ADDUC si è concluso con una pas-
seggiata guidata per le stradine di Mdina, l’antica capitale 
detta anche “la città silenziosa”, colma anch’essa di storia 
e di fascino, trattandosi di un fortino dalle mura arabe e 
dall’architettura medievale che abbraccia palazzi in stile 
barocco.  
Malta è piena di attrattive ed il tempo è stato tiranno, 
troppo poco per permetterci di visitare proprio tutto 
quindi…che dire…alla prossima!!!! 
 
          Una vacanziera ADDUC: Annalisa Pignataro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pillola:                 DEDICANDOTI AGLI ALTRI,  DIMENTICHI LE TUE PENE.           Lara Lai 
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