Come da tradizione pre-covid, il 6 settem-
bre 2022, presso il Villaggio turistico la
Cucaracha della playa, ha avuto luogo la
festa di fine estate organizzata dall’Adduc.
La serata, che ha visto la partecipazione
di numerosi soci con le loro famiglie, e
trascorsa molto piacevolmente fra una
chiacchiera e l'altra felici di ritrovarsi in
presenza a due passi dal mare.

Dopo un abbondante buffet, i partecipanti
hanno ballato fino a tarda sera salutando
l'estate 2022 in attesa delle prossime
attivita autunnali.
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Andrea Rapisarda




“....e Padel” dovrei dire perché la consueta gara, quest’anno, é stata estesa a questo sport che conta un
notevole numero di appassionati. La nostra Associazione, dopo una rapida indagine, & riuscita ad
assemblare una passabile squadra per partecipare agli incontri che — magistralmente organizzati dal
Circolo dell’Universita di Chieti — si sono svolti a Francavilla a Mare (PS), splendida localita balneare
della costiera adriatica dal 31 agosto al 3 settembre 2022.

Opportunamente (e duramente)
allenati, hanno partecipato gli
“atleti” Pierluigi Barbera, Elvira
Cardillo, Piero Caruso, Francesco
Lagona, Dario Maccarronello,
Agatino Pignataro, Valeria Pittala,
Fabio Sorbello e Pompeo Suma.
La formula di svolgimento del
torneo prevedeva gare quasi per
tutto il giorno ma la fatica accu-
mulata e stata attenuata dalla cor-
diale compagnia fornita dai colle-
ghi degli altri Atenei.

La nostra partecipazione al Tor-
neo nazionale ha avuto il seguen-
te esito:

a causa di diverse assenze, nel
tennis abbiamo faticato un po' di
pit e un meritatissimo encomio va ai nostri tre tennisti presenti (Lagona, Caruso e Pignataro) che oltre
aver disputato le loro gare, hanno anche partecipato a quelle di doppio misto di padel.

A proposito di quest'ultimo, sottolineo che la nostra rappresentativa ha conseguito un ottimo 3° posto nel
doppio maschile su undici squadre e un 5° posto nel doppio misto su nove squadre partecipanti.

Credo di poter dire che Ia
spedizione abbia ottenuto un
risultato piuttosto buono dal
punto di sportivo e che |l
gruppo € stato molto unito e
affiatato sia dentro che fuori
dai campi di gioco.

Inoltre, e molto personalmen-
te, ritengo che i principali vin-
citori del Torneo siano stati
l'affabilita, il garbo e il positivo
senso  dell'associazionhismo
che si respirava.

Con questo positivo ricordo, ci
prepareremo per una nhuova
stagione sportiva invernale misurandoci nel torneo locale organizzato dallADDUC.

Fabio Sorbelfo




lCICLOTURISTICA? «EATE COME NOI”....! ]

Dopo tre anni di sosta “forzata” e grazie ad una temperatura estiva, domenica 23 ottobre — come
annunciato — si € tenuta la manifestazione cicloturistica cittadina che I'A.D.D.U.C., annualmente,
organizza per i propri Soci.

“UN SALUTARE RESPIRO TRA UNA BURRASCA E L’ALTRA!” ¢ il motto dell’anno 2022.
Guidati dal Direttivo dell’Associazione, una cinquantina di Soci
di ogni sesso ed eta, hanno parte0|pato all'annuale giro
cittadino in bici.

Come da tradizione ha preso il via da piazza Universita e,
attraverso le maggiori vie cittadine, il gruppo, dopo avere
attraversato piazza Giovanni XXIIl, ha raggiunto Corso ltalia
per proseguire verso piazza Europa, e da li piazza Mancini
Battaglia, meglio conosciuta come “l'ognina”.

Il gruppo preceduto da una pattuglia di Vigili Urbani e seguito
dallambulanza della Misericordia di S. Maria di Ognina, ha
invertito la propria marcia per fare ritorno prima verso Piazza
Europa e poi percorrendo tutto Corso ltalia e Viale XX Settembre ha fatto il suo ingresso alla villa
“Bellini”, dove i soliti volontan dell’Associazione hanno imbandito il tavolone con ogni leccornia salata:
arancini, cipolline, pizzette, cartocciate ed altre & i \
prelibatezze salate, oltre alle bevande per
dissetare, visto il gran caldo, i ciclisti e non solo.
Come da tradizione il rifornimento € stato molto
apprezzato ed é stato spazzolato per bene tutto il
cibo, infatti, in un tempo da record e mantenendo
il passo gara ad una media di tre “pezzi”, ed oltre,
cadauno, la ricca riserva di buone cose e stata
ingurgitata.

Saliti nuovamente in sella (con qualche difficolta),
il gruppo ha ripreso la marcia per fare ritorno la da
dove era partito: davanti allAteneo cittadino,
ovviamente.

Con i saluti di rito e tra gli abbracci si & conclusa
la 16* edizione de “La Ciclata”.

Un sentito ringraziamento al Comune di Catania ed
in particolare alla Polizia Locale, ai Volontari della
Misericordia per la loro assistenza, alla
“Teleservice” (unico sponsor) ed uno particolare a
quei mai abbastanza apprezzati “volontari”
del’ADDUC che tanto si danno da fare per portare a
termine le iniziative dell’Associazione, sempre
rivolte al benessere dei propri iscritti e, comungque,
dei dipendenti tutti dell’Universita di Catania.

Alessandro Barresi

|Le foto sono del Socio Nino Grimaidi (n.d.r)]

Pillolone: sono state diramate nuove locandine e/o circolar che propongono gite, viaggetti e settimane bianche; leggete e
divulgate: ne vale la penal

A proposito della settimana bianca (22 — 29 gennaio 2023, a Moena, Val di Fassa — Trentino), consigliamo una maggiore
attenzione; accettare la proposta equivarrebbe — in molti casi — al compimento di un sogno mai realizzato.

Buon albergo, buona cucina, ospitalita trentina, scenari da cartolina e tante occasioni di svago. Ops!, dimenticavo: ¢'é anche
la possibilitd di fare dello sport. Infatti, 'ANCIU (Ass. Naz. Circoli ltaliani Universitari), come ogni anno, organizza il
Campionato Nazicnale di sci (alpino e nordico) e di snowboard per TUTTI gli impiegati degli Atenei italiani. Basta sognarel!




